SRI LANKA

TEMPLI, NATURA E MARE
DELL "ANTICA CEYLON

18-30 GENNAIO 2026
ACCOMPAGNATRICE DA PISA
BUS da Pisa per BOLOGNA

Voli EMIRATES da BOLOGNA

Una terra magica, a circa 30 km. dal territorio
indiano, per questo chiamata anche
“Lacrima dell’India”

+12 NOTTI / 13 GIORNI Sri Lanka vanta fitte foreste pluviali, infinite spiagge
tropicali, altipiani mozzafiato, una ricca fauna
TOUR GUIDATO selvatica e una profonda e antica storia. Vi
PENSIONE COMPLETA proponiamo un viaggio completo, che esplori le
TUTTO COMPRESO!I molteplici sfaccettature di un mondo tutto da
scoprire, dalle sue origini, alla natura, alle attivita,
SOLO 20 POSTI VOLO! alle tradizioni, al folklore, alla storia. Un piccolo
gioiello che racchiude tanto da scoprire e da amare!
I NOSTRI VOLI EMIRATES:
1.EK 94 18JAN BLQDXB 1430 2320
2 . EK 650 19JAN DXBCMB 0235 0820
3.EK 649 30JAN CMBDXB 0245 0550
4 .EK 93 30JAN DXBBLQ 0855 1240

DOMENICA 18 GENNAIO: pISA / BOLOGNA / DUBAI

In mattinata partenza da Pisa, di fronte alla nostra agenzia in Via Cisanello 168, con nostro bus privato.
Arrivo all’aeroporto di Bologna in tempo utile per il check in del nostro volo EMIRATES
H. 14.30 BOLOGNA — DUBAI H. 23.20 (ora locale)
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LUNEDI” 19 GENNAIO: puBAl / COLOMBO

o>
DUBAI H. 02.35 - COLOMBO H. 8.20 (ora locale)

Arrivo all'aeroporto di Colombo, disbrigo delle formalita di ingresso e incontro con la nostra guida locale.
Partenza per Habarana, punto strategico per esplorazioni culturali dello Sri Lanka, e pranzo in ristorante
lungo il percorso. Arrivo in hotel e pomeriggio libero per il riposo. Cena e pernottamento in hotel.

MARTEDI’ 20 GENNAIO:

Habarana, Anuradhapura, Avukana, Habarana

Prima colazione in hotel e partenza per la visita di Anuradhapura, antica capitale religiosa del paese, sede di stupa,
monasteri e alberi sacri millenari. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, visita alla statua del Buddha di Avukana,
scolpita nella roccia e alta oltre 12 metri. Realizzata nel V secolo per ordine del re Dhatusena, la figura
rappresenta il Buddha eretto, un gesto che induce rassicurazione e salvezza. Rientro in hotel, cena e
pernottamento.

MERCOLEDI’ 21 GENNAIO:

Habarana, Sigiriya, Hiriwadunna,
Polonnaruwa, Habarana

Dopo la prima colazione scalata della fortezza
di roccia di Sigiriya, il famoso sito
archeologico dello Sri Lanka centrale.

Si tratta delle rovine di un antico palazzo, costruito durante il regno di re Kasyapa (477 - 495 d.C.). E uno
dei sette siti Unesco Patrimoni dell'umanita posseduti dallo Sri Lanka ed una delle principali attrazioni di
questo paese.

Saliremo sulla rocca del leone, una fortezza naturale di pietra vulcanica, alta 200 m, che conserva sulla
sommita i resti di una fortezza costruita nel V secolo d.c. Ad esso si accede attraverso un giardino con
vasche e canali, oltre i quali si trovano i pochi resti della cittadella bassa. Inizia quindi |a salita ripida, fino
a un anfratto a strapiombo dove si ammirano i fantastici affreschi su roccia di 19 mezzi busti di sorridenti
fanciulle ricche di grazia e sensualita.

Le visite continuano al caratteristico villaggio di Hiriwadunna. Dopo un percorso attraverso sentieri
panoramici effettuato su carri trainati da buoi, imbarco su un catamarano attraverso un bacino
artificiale. Resteremo affascinati dalla ricca varieta di vita acquatica e vegetale, si potranno persino
avvistare i coccodrilli.

Arrivo al villaggio per una dimostrazione di cucina tradizionale. Gusteremo un delizioso pranzo locale a
buffet. Ritorno al punto di partenza in tuk tuk.

Nel pomeriggio, visita di Polonnaruwa, la capitale medioevale dello Sri Lanka; costruita tra I'11° e il 12° secolo d.c.
Polonnaruwa e patrimonio dell’'umanita. Qui potremo ammirare le antiche rovine del palazzo Reale chiamato Gal
Vihara, caratterizzato da 4 grandi statue verticali di Buddha insieme alla sala delle udienze, il bagno di Lotus, la
statua del re Paracramabahu ed il lago Parakrama Samudraya, costruito dal re Parakramabahu il grande. Qui si
trovano altri monumenti come il tempio di Shiva, il Lankathilaka, il Watadaghe, il Golpotha, il Kiri Vehera e i resti di
un precedente tempio della reliquia del dente. Cena e pernottamento in hotel
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GIOVEDI” 22 GENNAIO:  Habarana,
Dambulla, Matale, Kandy

Dopo la prima colazione partenza per Kandy. Lungo il
percorso visita al Tempio Rupestre di Dambulla,
complesso scavato nella roccia con centinaia di statue e
affreschi buddisti. Proseguimento verso Matale con sosta
in una fabbrica di batik e ad un giardino delle spezie, dove
verranno illustrate piante officinali e culinarie.

Pranzo in ristorante locale lungo il percorso. Nel
pomeriggio & previsto l'arrivo a Kandy e la visita del
tempio del Sacro Dente.

Kandy fu l'ultima capitale dei Re dello Sri Lanka, ed &

patrimonio dell’umanita. Il nome "Kandy" evoca visioni di

splendore e magnificenza. Molte delle leggende e tradizioni

folcloristiche sono ancora tenute in vita e ricordate con

amore.

’ % . : Il Tempio del Sacro Dente: quando il re Wimaladharmasuriya

N ﬂ'\'m% r&&ﬁ&f«mu!m = (1592—.160.4 dC) divenne re di Kandy, si m\ise alla ricerca

- l'ml'j N D " della reliquia del dente del Buddha e scopri che era stata

segretamente custodita per piu di 44 anni a Delgomuwa,

presso il Tempio buddista sito in Kuruwita. Il re ando i di
persona e porto la reliquia del Sacro Dente a Kandy.

Dopo la visita al tempio assisteremo ad uno spettacolo folkloristico con camminata sui carboni ardenti e danze
tradizionali dello Sri Lanka. Cena e pernottamento in hotel.

VENERDI” 23 GENNAIO:

Kandy, Pinnawela, Peradeniya, Kandy

Dopo colazione partenza per la visita all’orfanotrofio degli elefanti. Pinnawela & una dimora per elefanti,
adulti e parecchi cuccioli, che sono stati trovati nelle foreste e che, a causa delle ferite o della situazione
di abbandono in cui si trovavano, qui vengono curati e nutriti da un team di animalisti. Ci sara la
possibilita di stare a reale contatto con questi meravigliosi animali... chi lo desidera potra accompagnarli
al fiume per il bagno.

Pranzo in ristorante locale che si affaccia sul fiume, per godere dello spettacolo di questi bellissimi
pachidermi. Nel pomeriggio rientro a Kandy. Sosta lungo il percorso ai Giardini Botanici Reali di
Peradeniya, noti per le collezioni di orchidee, palme e alberi esotici. Tour panoramico della citta di
Kandy, con i suoi mercati e la tipica architettura coloniale. Cena e pernottamento in hotel.

SABATO 24 GENNAIO:

Kandy, Nuwara Eliya

Prima colazione in hotel e
partenza per Nuwara Eliya. La
prima parte del percorso verra
effettuato su una delle tratte
ferroviarie considerate pil
suggestive al mondo, grazie alla
meraviglia di paesaggi che si
attraversano tra villaggi, colline,
cascate e piantagioni di te.
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Proseguimento in bus e, durante il tragitto, visita a una piantagione di té e ad una fabbrica per scoprirne
il processo di produzione. Pranzo in ristorante locale.

All'arrivo, tour della citta di Nuwara Eliya, localita situata sugli altipiani, caratterizzata da clima fresco e
architettura in stile coloniale. Cena e pernottamento in hotel.

DOMENICA 25 GENNAIO:

Nuwara Eliya / Yala (WEERAWILA)

Prima colazione in hotel e partenza per Yala passando per Ella, localita montana nota per gli stupendi
panorami, tra foreste e cascate. Sosta alle cascate di Ravana, legate a leggende del Ramayana. Il Ramayana € uno
dei pit importanti poemi epici indiani che secondo alcuni studiosi risalirebbe al 1500 a.C., secondo altri addirittura
al IV secolo prima di Cristo.

Pranzo in ristorante locale lungo il percorso.

Arrivo in hotel e sistemazione.

Nel pomeriggio, safari in jeep nel Parco Nazionale di Yala.

Il Parco Nazionale di Yala é un santuario della fauna selvatica
situato nella regione sud-orientale dello Sri Lanka. Il parco é il
secondo parco nazionale piti grande del paese. Ospita diverse
specie di flora e fauna, 44 specie di mammiferi e 215 specie di
uccelli. Il parco e famoso soprattutto per la sua numerosa
popolazione di leopardi dello Sri Lanka, considerata la pit alta
densita di leopardi al mondo. Si possono anche vedere elefanti
asiatici, orsi bradipi, cervi maculati, cervi sambar, cinghiali,
bufali d'acqua, coccodrilli.

Il parco é stato istituito per la prima volta come santuario della
fauna selvatica nel 1900 e successivamente é stato dichiarato
parco nazionale nel 1938.

Al termine del safari, rientro in hotel, cena e pernottamento

LUNEDI” 26 GENNAIO: Yyala (WEERAWILA), Galle, Bentota

Prima colazione in hotel e partenza per Galle con sosta al Tempio di Wevurukannala, famoso per la grande statua del Buddha
seduto. Visita allo Star Fort di Matara, costruito nel 1756, durante I'epoca coloniale olandese, e caratterizzato da una tipica
forma a stella.

Pranzo in ristorante locale. Passeggiata nel Forte Olandese di Galle. Questa fortezza, situata nel sud dello Sri
Lanka, & un sito patrimonio mondiale delllUNESCO, noto per la sua architettura coloniale ben conservata.
Costruito dai portoghesi nel XVI secolo e successivamente ampliato dagli olandesi, presenta strade acciottolate,
edifici storici e viste panoramiche sull'Oceano Indiano.

Proseguimento per Bentota e inizio del soggiorno mare. Cena e pernottamento in hotel.
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MARTEDI" 27 GENNAIO: Bentota

Prima colazione, pranzo e cena in hotel. Giornata
dedicata al relax e/o alle attivita balneari.

; | La spiaggia dorata di Bentota, sulla costa sud occidentale
B dello Sri Lanka, si affaccia sulle acque azzurre dell’Oceano
—L Indiano. L'atmosfera e rilassata, i tramonti qui sono
mozzafiato ed & un luogo ideale per rilassarsi, per fare
attivita balneari, per passeggiare lungo la costa, magari
ermandosi ad uno dei tanti ristorantini o bar lungo la
< costa... oppure si puo usufruire della SPA del nostro resort!

MERCOLEDI” 28 GENNAIO: Bentota

Prima colazione, pranzo e cena in hotel. Giornata dedicata al relax e/o alle attivita balneari.
Per chi lo desidera, possibilita di organizzare ulteriori escursioni in loco — sono tante le attrattive in
questa zona!

GIOVEDI” 29 GENNAIO: Bentota, Colombo

Prima colazione in hotel e rilascio delle camere. Partenza per Colombo e sistemazione in hotel. Pranzo in
ristorante e tour della citta che comprende visite delle zone commerciali, residenziali e Bazaar, templi
induisti e buddhisti, palazzo dei congressi, monumenti funerari e stupa. Colombo, capitale commerciale
dello Sri Lanka fino ai giorni nostri, € una citta affascinante caratterizzata da una bella combinazione di
passato e presente. | coloni portoghesi, olandesi e inglesi hanno lasciato chiese e monumenti, nomi,
religioni, costumi, cibo e tradizioni che sono state assorbite dall'attuale Sri Lanka.

Al termine delle visite rientro in hotel e cena. Rilascio delle camere alle ore 23:00 per trasferimento in
aeroporto in tempo utile per il nostro volo per Dubai

VENERDI” 30 GENNAIO: colombo / Dubai / Bologna / Pisa
H. 02.45 Volo EMIRATES EK 649 con arrivo a DUBAI ALLE H. 05.50

H. 08.55 PARTENZA DA DUBAI CON VOLO EMIRATES EK 93 —arrivo a Bologna alle h. 12.40

Incontro con il nostro autista e rientro a Pisa, arrivo previsto nel primo pomeriggio

SOLO 20 POSTI VOLO
QUOTA DI PARTECIPAZIONE
OFFERTA PRENOTAPRIMA ENTRO IL 30 SETTEMBRE 2025

euro 3.550 a persona

DOPO IL 30/09 EURO 3.900
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA SU RICHIESTA

QUOTA ISCRIZIONE EURO 150
COMPRENDE ASSICURAZIONE OBBLIGATORIA MEDICO / BAGAGLIO / ANNULLAMENTO
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LA QUOTA COMPRENDE:

ACCOMPAGNATRICE DALL'ITALIA

— BUS A/R PISA / AEROPORTO DI BOLOGNA

— Voli EMIRATES DA BOLOGNA, COMPRESO BAGAGLIO IN STIVA E BAGAGLIO A MANO

— TASSE AEROPORTUALI

— 10 pernottamenti IN HOTEL 4 STELLE: 3 pernottamenti in hotel**** ad Habarana, 2
pernottamentl in hotel**** a Kandy, 1 pernottamento in hotel**** a Nuwara Eliya, 1 notte in
hotel**** Yala / Weerawila, 3 notti in hotel**** a Bentota, 1 notte in hotel**** a Colombo
(camera disponibile fino alle h 23.00, ora del transfer in aeroporto)

— TRATTAMENTO PENSIONE COMPLETA compresa una bottiglia da 0,5 |. di acqua a pasto, dal
pranzo del 19 alla cena del 29 gennaio

— Trasporto in bus privato e trasferimenti come da programma

— Treno panoramico da Kandy a Nuwara Eliya

— Guida parlante italiano per tutto il viaggio

— INGRESSI COME DA PROGRAMMA

— VISTO DI INGRESSO (*)

LA QUOTA NON COMPRENDE:

— MANCE
— EXTRAS PERSONALI
— TUTTO QUANTO NON INDICATO ALLA VOCE “LA QUOTA COMPRENDE”

DOCUMENTI DI VIAGGIO: Passaporto e VISTO. Per entrare in Sri Lanka per motivi di turismo &
necessario possedere il passaporto, con validita residua di almeno 6 mesi dalla data di ingresso nel paese
- ossia che NON scada prima del 19 LUGLIO 2025

(*) SARA” CURA DELLA NOSTRA AGENZIA EFFETTUARE LE PROCEDURE DI EMISSIONE VISTO ONLINE PER
TUTTI | PARTECIPANTI.
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