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TREKKING IN 
GORGONA  

Programma sociale  
SABATO 18 LUGLIO 2026 

PARTENZA DA LIVORNO 

 

Durata della navigazione:  
1h15' per tratta  

SOLO 30 POSTI 

 
 
Partenza da Livorno h.8.15/8.30 rientro 
INTORNO ALLE 18.30/19.00 a Livorno 

L'isola più piccola e settentrionale dell'Arcipelago Toscano è anche l'ultima isola-carcere d'Europa. Ma 
dimenticate “Alcatraz” e “Papillon”: questo è un carcere in cui è tangibile un'intima relazione tra uomo e 
natura, capace di preservare e valorizzare l'ambiente naturale dell'isola, e di favorire il recupero dei 
detenuti grazie ad un processo di responsabilizzazione e di rivalutazione dei valori fondamentali tramite il 
lavoro a contatto con la natura e con gli animali.  
PROGRAMMA SOCIALE DI TOSCANA TREKKING:  
E’ stato inaugurato nel maggio 2022 in collaborazione con l’Amministrazione Penitenziaria del Carcere di 
Livorno e Gorgona: insieme abbiamo creduto nella possibilità che anche il turismo possa contribuire alla 
rieducazione dei detenuti donando nello stesso tempo ai visitatori l’opportunità di cogliere numerosi spunti 
di riflessione sui grandi temi della Legalità, Libertà personali, Reinserimento Sociale e Realtà detentiva, non 
in modo astratto bensì con il coinvolgimento emotivo dato dalla compresenza di un “Accompagnatore 
Locale” detenuto. Ogni gruppo è accompagnato da una Guida Ambientale che oltre a raccontare l’isola 
nella sua totalità, avrà il ruolo di moderatore nel dialogo tra i visitatori e l’Accompagnatore Locale 
Detenuto, il quale - dismesso il ruolo di recluso - condividerà con il gruppo una serena giornata di trekking, 
raccontandosi e raccontando Gorgona dal suo punto di vista. 
 

Dettagli della Visita: escursione a piedi facile, lunghezza massima 10 km; tempo medio di cammino 3h30'; 
poiché l'isola è interamente compresa all'interno di un carcere NON è possibile muoversi individualmente 
sul territorio né allontanarsi dal gruppo nel corso della visita; NON è possibile sbarcare apparecchi 
fotografici né cellulari, che saranno raccolti prima dello sbarco. Il bagno sarà possibile a discrezione 
dell'Amministrazione carceraria. Obbligatorie scarpe da trekking per l’escursione a piedi. Prenotazione con 
rilascio dei dati anagrafici (nome, cognome, luogo e data di nascita, indirizzo di residenza). 
OBBLIGATORIO portarsi il pranzo AL SACCO che consumeremo all’ombra durante la pausa (è consigliato 
portarsi acqua minerale propria, possibilmente in borraccia e non plastica). Al termine della visita, sarà 
possibile fare un bagno al porticciolo.  Arrivo previsto a Livorno alle ore 18.15. 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE ADULTO EURO 80 
Comprende traghetto privato, accompagnatrice dell’agenzia, invio della documentazione 

necessaria per lo sbarco, ingresso TICKET parco Gorgona e percorso trekking facile con guida 
ambientale + PROGRAMMA SOCIALE per tutta la giornata  

Incontro con accompagnatrice ore 06.50 a Livorno, con possibilità di 
parcheggio a pagamento (circa 10 euro per tutta la giornata) 

PRESSO PARCHEGGIO NUOVO MERCATINO AMERICANO VARCO FORTEZZA  


